Risikobewertung

Achtsamkeit Wundertite zur Entschleunigung Art: 63469

AGHTEAMKELT

1. Identifizierung der potenziellen Risiken

1.

Box mit 10 Karten flr Achtsamkeitsiibungen und Gedankensteine

Risiko: Verschluckungsgefahr durch die Gedankensteine, insbesondere bei
Kleinkindern. Keine spezifischen Risiken bei den Karten, Papiermaterial ist in der
Regel sicher.

Schwere: Mittel, abhéngig von der Nutzung und der Aufsicht.

Tischkerze fir achtsame Momente

Risiko: Brandgefahr durch unsachgemafien Gebrauch oder unbeaufsichtigtes
Abbrennen. HeilRes Wachs kann bei Hautkontakt zu VVerbrennungen fuhren.
Schwere: Hoch, besonders bei falscher Handhabung oder unbeaufsichtigter Nutzung.
Pergaminteelicht Banderole fur stimmungsvolles Licht

Risiko: Entflammbarkeit des Pergaminmaterials bei Kontakt mit der offenen Flamme
der Kerze.

Schwere: Hoch, abhéngig von der Platzierung und Nutzung.

Lavendelsaattiite fur entspannten Duft auf dem Balkon

Risiko: Keine direkten Gefahren, jedoch kénnten Kinder die Samen verschlucken.
Allergische Reaktionen sind bei empfindlichen Personen méglich.

Schwere: Niedrig bis mittel, abhdngig von der Nutzung.

Yoga Ubungen fiir zwischendurch

Risiko: Keine direkten Risiken durch die Ubungskarten. Mdgliche Verletzungsgefahr
durch unsachgemaRe Durchfithrung der Ubungen.

Schwere: Niedrig, abhangig von der physischen Verfassung der Nutzer.

2. Ermittlung der vorhandenen Gefahrdungen / Wer kénnte geschadigt werden

1.

Kleinkinder
Geféhrdungen:

Erstickungsgefahr durch die Gedankensteine und Lavendelsamen.
Wer kdnnte geschadigt werden: Kinder im Alter von 0-3 Jahren.

Allgemeine Verbraucher
Gefahrdungen:

Brandgefahr durch unsachgemaRen Umgang mit der Tischkerze und der
Pergaminbanderole.

Allergische Reaktionen durch den Kontakt mit den Lavendelsamen.
Verletzungsgefahr durch unsachgemaBe Durchfiihrung der Yoga-Ubungen.
Wer konnte geschadigt werden: Erwachsene und Jugendliche.



3. Langfristige Nutzer
Geféhrdungen:

o Keine langfristigen Risiken identifiziert, da die Produkte in der Regel einmalig oder in
kontrollierten Umgebungen genutzt werden.

3. Einschatzung der ausgehenden Risiken

1. Kleinkinder
Risiko:
Wahrscheinlichkeit: Mittel bis hoch.
Schwere: Hoch.
Gesamteinschatzung: Hoch.

2. Allgemeine Verbraucher
Risiko:
Wahrscheinlichkeit: Niedrig bis mittel.
Schwere: Mittel bis hoch (abhangig vom Risiko).
Gesamteinschatzung: Mittel.

3. Langfristige Nutzer
Risiko:
Wahrscheinlichkeit: Niedrig.
Schwere: Niedrig.
Gesamteinschatzung: Niedrig.

4. Bewertung der Risiken

Hohes Risiko: Brandgefahr durch die Tischkerze und die Pergaminbanderole sowie
Erstickungsgefahr durch die Gedankensteine bei Kleinkindern.

Mittleres Risiko: Allergische Reaktionen durch Lavendelsamen und Verletzungsgefahr bei
unsachgemafer Durchfiithrung der Yoga-Ubungen.

Niedriges Risiko: Keine identifizierten Risiken in dieser Kategorie.

5. Minimierung der Risiken

1. SicherheitsmaBnahmen zur Vermeidung von Erstickungsgefahren
Warnhinweise: Angabe auf der Verpackung, dass die Gedankensteine und
Lavendelsamen nicht fur Kinder unter 3 Jahren geeignet sind.

2. SicherheitsmalRnahmen zur Vermeidung von Brandgefahren
Hinweise: Angabe, dass die Tischkerze nur unter Aufsicht und fern von leicht
entflammbaren Materialien verwendet werden darf. Empfehlung, die
Pergaminbanderole nicht in der Néhe von offenen Flammen zu platzieren.

3. Sicherheitsmafinahmen zur Vermeidung von allergischen Reaktionen
Hinweise: Empfehlung, Lavendelsamen vor Kindern fernzuhalten und die Nutzung bei
bekannter Allergie gegen Lavendel zu vermeiden.

4. SicherheitsmaRnahmen fiir Yoga-Ubungen
Hinweise: Empfehlung, die Ubungen nur in einem sicheren Umfeld und im Rahmen
der korperlichen Maéglichkeiten durchzufiihren. Hinweis auf die Nutzung von
Hilfsmitteln zur Vermeidung von Verletzungen.



Zusammenfassung

Durch die genannten MafBlnahmen konnen die Risiken der ,,Achtsamkeit Wundertiite zur
Entschleunigung® erheblich reduziert werden. Eine klare Kennzeichnung und sichere
Verpackung tragen dazu bei, die Sicherheit fur alle Nutzergruppen zu gewéhrleisten.



